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USO DE FICHAS DE ACOMPANHAMENTO DO PACIENTE NA CLIN ICA CIRURGICA DO
HUCF: RELATO DE EXPERIENCIA - Bruna Gomes Cruz, Aline Gongalves Ferreira, Aline
Fabiane da Silva Moura, Layrianne Emmanuely SilvacHg, Charles Alam Rodrigues, Roberto
Nascimento de Albuquerque

A SAE - Sistematizacdo da Assisténcia em Enfermagama atividade privativa do Enfermeiro e
visa o0 cuidado baseado nas necessidades de cawli@.cRPara que ela seja desenvolvida, é necessario
gue o enfermeiro siga diversas etapas e, entreesdtisa coleta de dados sobre os usuérios atendido
Para que essa coleta seja feita de maneira obgtigpida, o uso de impressos especificos para cada
tipo de servico vem sendo amplamente utilizado. fpetivo desse trabalho é compartilhar a
experiéncia vivida por académicos do sétimo periddocurso de graduacdo em Enfermagem da
Universidade Estadual de Montes Claros, duranstagm® supervisionado do referido periodo, durante
0 periodo de 19 a 23 de marco de 2012. O localstlede foi a unidade de Clinica Cirtrgica do
Hospital Universitario Clemente de Faria, em Mor@sros/MG. Caracteriza-se um estudo descritivo,
na forma de relato de experiéncia, no qual podelssgrvado os beneficios da utilizacdo de fichas de
acompanhamento de pacientes em pré e pos-operddaniante o periodo de estagio supracitado, o
preceptor orientou os académicos a utilizarem uaotea fde avaliacdo de pacientes que constava das
seguintes informacdes: identificacdo do pacieifie,de procedimento cirdrgico pelo qual foi (ouder
submetido, data da admisséo, se 0 paciente setemeom pré ou pos operatorio, tipo de cuidados que
ele necessita (como troca de curativo e banho)/difi de dieta oferecida (zero, liquida, pastosa,
laxante, constipante, livre, etc) e se 0 pacieate exames a serem feitos. Notou-se que com as
informacdes adquiridas foi possivel identificar cdatilidade os diagnésticos de enfermagem e
estabelecer os planos de cuidados com maior efiaiéiambém foi possivel observar que a equipe
passou a identificar o paciente com uma maior iflede o que proporcionou uma melhora da
assisténcia. Diante disso, conclui-se que as fidgaacompanhamento contribuem bastante para a
melhoria do atendimento, j& que as mesmas facil#adentificacdo das necessidades de cada cliente,
trazendo uma assisténcia continua e de qualidade.



